
 

 

 
 

SPANISH INSTRUCTIONS FOR STOOL AND SHIGA TOXIN CULTURE 
COLLECTION 

 
COLECCIÓN de EXCREMENTO PARA CULTIVO 

 
Su doctor le ha pedido que colecte una muestra de excremento para el cultivo.  Por 
favor lea y siga las instrucciones: 
 
Es importante que indique la fecha y hora que pasó el excremento, escríbalos en las 
líneas del recipiente.  Las muestras deben ser colectados en un recipiente limpio y seco 
- como en un basin ó papel. Los excrementos líquidos pueden ser colectados en un 
basín, y luego transferidos al recipiente que se le ha dado. 
 
Si se le ha dado dos "enteric pathogen transport media" un recipiente con líquido rosita, 
para colectar excremento, por favor use la cucharita que está pegada en la tapadera, 
cierre bien la tapadera y agítelo para mezclar el excremento y el líquido en los dos 
contenedores. 
 
• Regrese la muestra al laboratorio dentro de las 48 horas de colección. Regrese 

un contenedor refrigerado y el Segundo a temperatura ambiente. 
 
• Algunas medicinas (drogas) y compuestos causan que la muestra de 

excremento no sea satisfactoria para examinación, algunos de éstos son 
compuesto antidiarréicos, antibióticos, bismuto y bario.  Las muestras de  
excremento deben ser colectadas antes de que consuma algunas de esas 
medicinas, o si ya han sido consumidas,  espere a que pasen los effectos.  Use 
la guia siquiente. 

 
  
 
POR FAVOR NOTE: 
 
• Excrementos transferidos de la taza del baño al recipiente no son satisfactorios. 
 
• Excrementos mezclados con orina no son satisfactorios. 
 
Si usted tiene alguna pregunta llame al número escrito abajo y pregunte por el servicio 
al cliente. 

 


