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SPUTUM INSTRUCIONES de COLECION de ESPUTO

Su doctor has pedido un examén que requiere la colecion de esputo (flemas de los pulmones).
Tome en Cuenta

Este examén en particular es uno en que los resultados estan estrictamente basados en la
calidad de la muestra. Por favor siga las instruciones de colecion.

Esputo

Esputo es un material que biene de muy adentro de los pulmones. No es saliva y no son
secreciones nasopharyngales.

Se colecta en la ma_ana antes que nada.
Lavese los dientes y use liquido para lavarse la boca, enjuaguese bien conaqua.
Colecte de 10 a 15 mL de muestra en el recipiente esteril que se le hadado.

Regrese la muestra en menos de una hora 6 si se va ha tardar puede refrigerar la
muestra (no mas de 10 horas) antes de regresarla.

Si tiene prequntas, favor de llamar a Interpath Servicios de Clientes al 1-800-700-6891




